
ドッグマッサージセラピスト

養成
講座

こんなに癒してくれる犬たちにもっと何かできたら！
そんな受講生の気持ちに応える
本当に役立つ講座を目指しています。

写真
タテイチ

株式会社　　ドッグ・リレーション
代表取締役　 松江　香史子

a pug with his little girl  
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株式会社 ドッグリレーション

この講座の特徴をお伝えいたします
きちんと、楽しく、ゆるゆると！
しっかりと実力がつき和気あいあいとリラックスして学べる雰囲気を大切にしています。

「おりこうでない犬」こそ大先生！さまざまな
　犬に触れて学ぶ、実践が中心となっています

こわがりの犬、落ち着きのな
い犬こそ大先生ですのでデモ
犬は用意しておりません。犬
同伴のご参加についても遠慮
なくご相談ください。他の受講
生の犬にも触れることで、多く
の気づきがあります。

教室はアメリカンスタイル！
時には床にも座わりながら、家庭的な雰囲気で学べます

学校のように机をずらりとなら
べた、かしこまった授業形式
ではありません。好きな飲み
物を自由にお飲みいただきな
がら、教室ではリラックスして
学んでいただきます。

渡された課題を家で実践していただき、レポート形式でご提
出いただいております。提出されたレポートは松江自身が目
を通し、次の授業で一人ひとりに丁寧にフィードバックしてお
ります。

授業の最後には毎回「課題をお渡しして、自主学習
をお願いしております

受講中も卒業後も質問や疑問は
随時メールでお受けして
お答えさせていただいております

３ヶ月の長い期間、実践中心の受講になりますので
ふっと涌いた疑問などどのようなことでもご質問をお
受けしております。松江本人がおこたえいたします。

卒業後のコミュニティーも充実！
経験を積めるボランティアもご案内しております

卒業生専用の会員サイトで会員様にいち早くお得な情報を発信したり、アシスタント募集などを行っております。卒業後も
アシスタントとして講座にご参加いただけるので、実力アップの機会が得られます！

クライアント役の方にお越しいただき、セッショ
ンをおこなっております。実際にお客様（クライ
アント）の悩みを聞くことで、しっかりと、実力と
自信がつくように構成しております。

実際に、飼い主さんの声を聞く
“クライアントセッション”を
実施しております。



＊カリキュラム＊
約３ヶ月間で６回のスクーリングとなっています。
講座の流れをご説明させていただきます

提出

ディスカッション・フィードバック・練習／バランス・ドッグマッ
サージ全体のブラッシュアップ／弱点の補強／卒業後プ
ロとして活動するための練習／ディスカッション5.5

ドッグマッサージセ
ラピストとして仕事
ができるようにする

５

日
目

　
　

提出

課題

❶

提出

課題
❷

提出

課題
❸

ディスカッション・フィードバック・練習／最後の仕上げ・確
認／認定試験／今後活動していくにあたってのビジョン
の明確化5.5

試験を通じて資質
を高める

６
日
目

課題
❹

ディスカッション・フィードバック・練習／クライアントセッショ
ン／実践による自分の弱点の確認／他の犬、他の人の
犬の触れ方から学ぶ／クラスメイトと経験をシェアする／
クライアントからコミュニケーション方法を学ぶ

5.5
クライアントに触れ
テクニックを磨く

４
日
目

ディスカッション・フィードバック・練習／マッサージのため
の犬の骨格と筋肉を知る／筋肉をほぐすテクニックを習
得する／代謝を良くするテクニック／消化器のためのテ
クニック／健康増進のためのテクニック／各テクニックの
使い分けを学ぶ／飼い主さまとのコミュニケーションの取
り方を学ぶ／犬への愛情をサポートするコミュニケーショ
ン方法を知る

5.5

筋骨マッサージの
テクニックを習得
する

３
日
目

ディスカッション・フィードバック・練習／病気・シニア犬の
介護に役立つテクニックを習得する／痛みの緩和のテク
ニック／歩行のリハビリに役立つテクニック／関節のた
めのテクニック／バランスの良い歩行のためのテクニッ
クを習得する

5.5

ボディワークの基
礎テクニックを学
ぶ

２
日
目

ドッグホリスティックケア概論／ドッグマッサージセラピス
トができることについて／バランス・ドッグマッサージの概
論／犬のこころを知る／犬のストレスについて知る／犬
の姿勢と心のバランスを知る／テクニック習得／犬にス
トレスをかけないリードの使い方・触り方を学ぶ／飼い主
が陥りやすいまちがいを知る／こわがり・落ち着かない・
他人が触れない犬の接し方を学ぶ

5.5
ドックマッサージセ
ラピストについて
理解する

１
日
目

テーマ 課題項目時間

１
ヶ
月

４
ヶ
月

３
ヶ
月

２
ヶ
月

合否のご連絡　

認定試験からおよそ１ヶ月後

＊１

＊３

＊２

＊１　あらゆるテクニックを吸収するため・授業を集中して聞いていただけるよう、
　　　 テキストを読むよりも実技が多い授業となっております。
　　　 頭で理解するのではなく、手と体と心で習得していただける環境です。3日目以降はテキストを用いながら復習することで、

スクーリング後半はさらに実力UPする構成となっています。

＊２　学んだことをしっかり身につけて復習していただく「課題」の提出をお願いしております。

　　 　 「課題」は文字を書くことよりも、多くの犬に触れて経験することが大切なので体裁はフリーです！

　　　 思い思いの形式で提出していただいております。

＊３　セラピスト認定された方には

　　　・「日本ドッグホリスティックケア協会」ドッグマッサージセラピスト認定証をお送りしております。

　　　・松江本人より応援の気持ちを込めてコメントつき評価表を、ひとりひとりの方にお送りしております。

　　　・セラピストの皆様のPRをサポートするために、ドッグ・リレーションHP(日本ドッグホリスティックケア協会HP)
　　　　「認定者一覧」にお名前を掲載させていただいております。

　　

未提出の課題がある方には
この期間にご提出いただきます
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よくある
ご質問

に
お答えいたします

●実技の時間はどれくらいですか？
ほとんどが実技です。その場の参加者の理解度によって変わってきます。
また課題によって実践を重ねていただき、一人ひとり丁寧にフィードバックしますので
きちんと実力がつくように構成しております。

●卒業後はどのような所で働いていますか？
ご自身でフリーで活動している方もいらっしゃるし、
ペットショップや動物病院で活動される方、トリミングに取り入れる方もいらっしゃいます。

●東京以外なので６日間通うことがどうしてもできません
どうしてもご都合がつかない方には次期以降の同じ講座で、振替受講をご案内しております。
臨機応変に対応させていただきますので、事前にご相談ください。

●関西で開催する予定はありますか？
日時は未定ではございますが、現在スタッフや会場の目処がつき次第、関西での開催を検討しております。

●全６日間という短い期間でセラピストとしての技術や知識は習得できるのでしょうか？
スクーリングは６日間ですが、受講期間は３ヶ月間です。
１回１回のスクーリングの間も自習していただくことで経験を深めて、技術に磨きをかける内容です。
実際に様々なタイプの犬・飼い主様と接し、経験を積みますので、
他では得られない『本物の実力』がつくようにカリキュラムを構成しています。

●アロマやバッチフラワーレメディはやりますか？
バランスドッグ・マッサージの習得に集中する３ヶ月間ですのでアロマやバッチフラワーレメディは
カリキュラムに入っておりません。
学習されたい方には１日講座の受講や日本初の「犬のためのバッチフラワーレメディ通信講座」を
ご案内しております。また、本講座に植物療法講師が参加している時には、休み時間などに個別に
お話しさせていただいております。

●マッサージ初心者ですが、はじめに１日講座を受講した方が良いのでしょうか？
はじめての方もだくさんいらっしゃいますのでご安心ください。
もしご不安があるようでしたら「バランスドック・マッサージ」の世界を一通り
見渡すことができる「はじめてのバランス・ドッグマッサージ」の受講をおすすめしております。

●卒業後も質問したりできますか？
はい、松江本人がセラピスト１人１人に丁寧に質問に答えたり、フォローアップ講座の開催など
行っております。ご安心ください。

●卒業後の他校との違いを知りたいのですが。
ドッグ・リレーションでは、松江香史子の講座のアシスタントをする機会を
積極的に作っております。多くの卒業生がアシスタントとすることで更に知識と経験を
深めセラピストとして活躍しております。

１



よくある
ご質問

に
お答えいたします

●テキストや教材はあるのでしょうか？
テキストはご用意しておりますが、頭で理解するのではなく、手と体と心で習得して
いただけるよう、テキストを読むよりも実技が多い授業となっております。
受講生の方には講座の後半の実力固めのためにお役立ていただけるよう、ご案内しております。
テキストは、松江の日米での経験と知識がふんだんに盛り込まれた内容となっています。

●履き物は必要ですか？
普段履きのスニーカーなど、ヒールのない靴をおすすめしています。

●犬を連れていきたいのですが、落ち着きがないので心配です。
犬にストレスがかからないよう、配置や数などを配慮しておりますが、
わんちゃんが落ち着ける場所を確保できるよう、クレートやバッグのご持参を推奨しております。
犬の心と体の安定を学ぶ講座ですので、この講座を通じて、
大きく成長し、落ち着けるようになる犬は多くいらっしゃいます。

●次回の開催はいつですか？
次期の講座の日程やお申し込み開始日は、ホームページでご案内している通りですが
未定の場合は決まり次第、ニュースレターにてご案内しております。
もしよろしければニュースレターへお申し込みいただければと思います。

●講座料金が高額なのには理由があるのでしょうか
スクーリングは６日間ですが、それぞれのスクーリング日に間をあけております。
その間の課題による実践練習と、スクーリングの相乗効果によって、
他のどの講座にもない、しっかりとテクニックを身につけることをとても大切にしております。
自習された課題のフィードバックは、一人ひとりと面接しながら丁寧にお返しするなど、
講義はすべてがセミプライベートレッスン方式です。
『実践』と『個々のサポート』をとても重要視しております。

●分割払いはありますか？
２回の分割まで承っております。
受講料の半分を受講開始日までに、全額のお支払いを受講中までにお願いしております。
詳しくは事前にご相談いただければと思います。

●Tタッチについてやりますか？
数多くあるボディワークの１つとしてご紹介しております。
Tタッチだけでは施すことのできない介護リハビリ、関節のためのハンドテクニックを
バランス・ドッグマッサージの中では習得することができます。

２



本講座に興味を持ってくださったあなたへ

ここに1匹の犬がいます。誰がこの犬を一番愛しているでしょうか。

みんながこの犬のことをあたたかいまなざしで見つめたとしても、

誰よりもその犬を愛しているのは、飼い主であるはずです。

ここに1匹の犬がいます。この犬が一番大好きなのは誰でしょうか。

叩いたとしても、無視ししつづけたとしても、

犬が最も信頼し、愛しているのは、間違いなく飼い主です。

*                   *    *
　

私たち、ドッグマッサージセラピストができることは、犬にマッサージすることだ
けではありません。その犬を一番幸せにすることができる飼い主さんに、日常生活の
中でできることをお伝えし、愛情のサポートもできるのです。

　本講座では、各種ハンドテクニックだけでなく、飼い主さんの愛情を通じて、犬の
心と体を健康にする方法を習得していきます。講座の中では犬と飼い主さんから学ぶ
ための課題がたくさんあります。たとえ勉強中であっても、犬と飼い主さんの愛情を
より深いものにすることができることに、喜びと幸せを感じることでしょう。受講そ
のものがとても素晴らしい経験になることと思います。

　バランス・ドッグマッサージの世界はまだまだ始まったばかりです。あなたと一緒
に、犬との暮らしを豊かにする新しい方法、飼い主さんをこんなに幸せな気持ちにで
きる世界があることを広めることができれば、とても嬉しいです。あなたとお会いで
きるのを心より楽しみにしております！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Love & Hug,  松江 香史子

ドッグマッサージセラピスト養成講座　概要

期 間 3ヶ月間　全6回スクーリング　10：30～17：00

受講料　　　346,500円
　　　　　　　※分割払いも承ります。ご相談ください。

定　 員　　　18名

会 場　　　EBIS303
東京都渋谷区恵比寿1-20-8　エビススバルビル

　　　　　 ※JR恵比寿駅東口より徒歩５分です

お振込先　口座名義：株式会社ドッグリレーション

　　　　　　　　三井住友銀行　田園調布支店　普通　1410500

東京都港区西麻布4-3-5

TEL　03-6805-0773

2005年9月27日

1000万円

代表取締役　松江 香史子

三井住友銀行　田園調布支店

住　所

創　立

資本金

役　員

取引銀行

会社概要

お問い合せ 03-6805-0773　toiawase@dogrelation.com　

株式会社 ドッグ・リレーション社　名


